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DATOS DEL ALUMNO                                                                                                                              

 

Nombre:  Diagnóstico:  
                        

Apellidos:  

Fecha de nacimiento:  Modalidad de escolarización: 
 

Aula:            Tutora: 
 

Especialistas:  

Grado de discapacidad:  

Grado de dependencia:  

 

INFORMACIÓN SANITARIA 

Medicación 
 

● SÍ 
● NO 

● Dispone de Ficha de medicación general (administrada en casa). 
● Dispone de Ficha de medicación de comedor (administrada en comedor). 

Intolerancias y/o 
alergias 
 

● SÍ 
● NO 

Descripción: 
 
En caso de reacción, ¿es necesario administrar medicación de rescate? 
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● SÍ 
Mediciación: 
● NO 

Crisis epilépticas 
 

● SÍ 
● NO 

● Dispone del cuadro de información sobre las “Características de la crisis epiléptica” 

 

AUTORIZACIONES 

Nombre Autoriza Nombre Autoriza 

 
Autorización de imagen 

 
● SÍ 
● N
O 
 

 
Autorización de recogida 
 
Persona/s autorizada/s: 
 
1.                DNI: 
2.                DNI: 
3.                DNI: 
4.                DNI: 

 
● SÍ 
● NO 

 
Autorización de salidas 

 
● SÍ 
● N
O 
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PLAN PERSONAL DE APOYOS 

En el Plan Personal de Apoyos (PPA) se recoge toda la información necesaria para poder apoyar a XXX en la consecución de sus 

objetivos. En este Plan aparecen los siguientes apartados: 

 

1. Conoceme. Ficha de gustos y preferencias de la persona. 

2. Cosas importantes sobre mi. Aspectos relacionados con la comunicación y la autonomía. 

3. Evaluación. 

4. Resultados. 

5. Plan de Intervención. 

 

CONOCEME 

 

Fecha: Septiembre 2022 

Revisión: XXX 

         
          ME GUSTA 

         
          NO ME GUSTA 

          
     ME TRANQUILIZA... 

mailto:administracion@includesalmendralejo.org


                                                                                                                         

 

 

 

           INCLUDES ALMENDRALEJO 

           Ctra. Fuente del Maestre, s/n - 06200 ALMENDRALEJO (Badajoz) - Tlfno:924 66 07 32. Fax: 824 680 086 

          E-mail: administracion@includesalmendralejo.org 

          www.includesalmendralejo.org 

4 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

COSAS IMPORTANTES SOBRE MI                             

 

Fecha: Septiembre 2022 

Revisión: XXX 
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                  COMUNICACIÓN 

 

 

 

 

 
                  AUTONOMÍA 

 

 

Control de esfínteres:  

Aseo / Vestido: 

Sueño:  

Alimentación:  

 

 

EVALUACIÓN                                                                                                                                     
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La evaluación de XXX se realizará con las siguientes herramientas: 

 

      Escalas generales:  

- EBR. Entrevista Basada en Rutinas. 

- Escala Kids Life-TEA. Evaluación de la calidad de vida de niños y adolescentes con discapacidad intelectual. 

- ICAP. Inventario para la planificación de servicios y programación individual. 

- Herramientas de evaluación del nivel curricular del alumno. 

 

      Escalas específicas 

- BBTA. Escala de valoración Breve de Conducta.  

- Integración sensorial. 

- DASH-II. Salud Mental 

 

RESULTADOS 

En este apartado se incluyen los resultados obtenidos en las diferentes herramientas y la fecha de evaluación y revisión. 

 

EBR                                                                                                                                                                       Fecha: Octubre 2020 

                                                                                                                                                                               Revisión: Valorar 
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La EBR es una entrevista basada en rutinas que se realiza para detectar las necesidades que la familia encuentra en su rutina habitual. 

En la EBR de XXX la familia propone los siguientes objetivos: 

 

1º.  

2º. 

3º. 

 

ESCALA KIDSLIFE                                                                                                                                                Fecha: Septiembre 2020 

                                                                                                                                                                                Revisión: A los 5 años 

Esta escala evalúa las 8 dimensiones de Calidad de Vida que utilizamos para mejorar el bienestar del alumno y su familia. Nos ofrece 

una comparación respecto a su grupo de edad por dimensiones y un índice de calidad de vida general del alumno.  Las 8 dimensiones 

son: 

 

1. Inclusión Social (IS)                    5. Bienestar Material (BM)  

2. Autodeterminación (AU)              6. Derechos (DE) 

3. Bienestar Emocional (BE)           7. Desarrollo Personal (DP) 

4. Bienestar Físico (BF)                   8 Relaciones Interpersonales (RI) 

 

Los resultados de XXX se muestran en la siguiente tabla: 
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INSERTAR TABLA RESUMEN DE RESULTADO 

 

ICAP                                                                                                                                                                         Fecha: Abril 2021 

                                                                                                                                                                                  Revisión: A los 5 años 

El Inventario para la planificación de servicios y programación individual (ICAP) evalúa la intensidad de los apoyos que precisa el alumno 

en nuestro centro, teniendo en cuenta la conducta adaptativa que presenta respecto a su grupo de edad y el perfil de problemas de 

conducta. Nos ofrece la edad evolutiva del alumno en las destrezas propias de conducta adaptativa y la gravedad y tipología en el caso 

de que presentara problemas de conducta. A continuación se muestran los resultados de XXX: 

 

INSERTAR TABLA RESUMEN DE RESULTADOS 

 

NIVEL CURRICULAR DEL ALUMNO.                                                                                                                   Fecha: Septiembre 2020 

                                                                                                                                                                                Revisión: Valorar. 

A nivel curricular su desarrollo intelectual, físico, afectivo y social, se corresponde con el ….. 

Las competencias básicas que conforman este primer ciclo deben de ser alcanzadas por este grupo de edad, en el caso de que el alumno 

pertenezca a otro grupo de edad y no estén adquiridas deben ser objeto de intervención para favorecer el aprendizaje y desarrollo 

madurativo futuro del alumno. 

 

BBTA                                                                                                                                                                      Fecha: junio 2021 

                                                                                                                                                                                Revisión: A los 5 años 
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La escala de valoración conductual breve nos informa sobre la funcionalidad de las conductas desafiantes que presenta XXX. 

 

INSERTAR TABLA DE RESULTADOS 

 

ABC-ECA                                                                                                                                                               Fecha: junio 2021 

                                                                                                                                                                                Revisión: Valorar 

 

La escala de conductas anómalas evalúa la presencia de estas clasificándose en 5 categorías: agitación, letargia, estereotipia, 

hiperactividad y locuacidad. 

 

INSERTAR TABLA DE RESULTADOS 

 

TEST SANTAMARINA                                                                                                                                           Fecha: Junio 2021 

                                                                                                                                                                                Revisión: Valorar 

 

Esta escala proporciona un perfil sensorial distinguiendo entre las modalidades sensoriales: visual, táctil, olfativo, gustativo, propioceptivo 

y vestibular, e informando sobre si la afectación está relacionada con la hiposensibilidad o la hipersensibilidad. 

 

 

INSERTAR GRÁFICOS Y TABLA DE RESULTADOS. 
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DASH-II                                                                                                                                                                   Fecha: junio 2021 

                                                                                                                                                                                Revisión: Valorar 

 

La escala de evaluación diagnóstica para personas con discapacidad intelectual grave, nos ofrece información sobre la frecuencia, 

duración y gravedad de conductas relacionadas con las siguientes entidades psiquiátricas: ansiedad, depresión, manía, esquizofrenia, 

estereotipias/tics, trastornos de eliminación, trastornos de conducta alimentaria, trastornos del sueño, trastornos de la conducta sexual, 

síndromes orgánicos y trastornos del control de impulsos. 

 

INSERTAR TABLA DE RESULTADOS 

 

INTERVENCIÓN                                                                                                                                               

En este apartado vamos a detallar la intervención que se lleva a cabo con el alumno, tanto en nuestra entidad como en el entorno. XXX 

está matriculado en CEE y en C.Ordinario de la localidad. Recibe tratamientos en el servicio de Habilitación Funcional (HF) de nuestra 

entidad. En el siguiente cuadro se detalla los apoyos que recibe por parte de los especialistas y las actividades en las que participa tanto 

en nuestro centro como en el entorno. 

 

Apoyo especialistas CEE Apoyos especialistas HF Actividades 
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Especialistas Sesiones Especialistas Sesiones Nombre de la actividad Horario 

    -   

      

 

Cada uno de los profesionales que trabaja con el alumno tiene elaborada una PROGRAMACIÓN que se unifican y/o anexan a este 

documento. En el caso de presentar conductas preocupantes, la psicóloga de referencia se encargará de valorar si es es preciso elaborar 

un Plan de Intervención Específico, que se desarrollará junto a las personas de referencia del alumno. Este Plan aparecerá anexo a 

este documento. En el caso de XXX: 

 

● Si, precisa Plan de Intervención Conductual. 

Estado: 

● No precisa un Plan de Intervención Conductual. 

 

Con respecto a las programaciones de los especialistas XXX dispone de: 

 

- Programación especialista CEE en psicología. (TABLA 1) 

- Programación especialista CEE en logopedia. (TABLA 2) 

- Horario Individual de aula CEE. (TABLA 3) 
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- PIAF, Plan Individual de Apoyo Familiar del servicio de Habilitación Funcional, Terapia Ocupacional. (ANEXO 1) 

- PIAF, Plan Individual de Apoyo Familiar del servicio de Habilitación Funcional, Psicomotricidad. (ANEXO 2) 

- PIA, Programación Individual del Alumno (ANEXO 3) 

- Plan de Intervención Conductual (ANEXO 4) 

 

TABLA 1. Programación especialista CEE en psicología. 

 

TABLA 2. Programación Especialista CEE en logopedia. 

 

TABLA 3. Horario individual de aula. 
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